
 

                                                

Harmonogram szkolenia:  

 

„Opiekun osoby starszej – Siostra PCK”  gr. 3; Termin realizacji: 03.12.2021 r. – 17.12.2021 r.;  ilość osób: 14 
 

Lp. 
Data 

szkolenia 

Ilość godzin 

(godziny 

dydaktyczne) 

Godziny 

szkolenia 
Tematyka zajęć Wykładowca Miejsce szkolenia 

1.  

03.12.2021 

 

10 08.00-16.00 

(w tym 30 

min. przerwy) 
Podstawy gerontologii  

 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

2.  

06.12.2021 

 

10 08.00-16:00 

(w tym 30 

min. przerwy) 
Podstawy gerontologii 

 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

3.  

07.12.2021 

 

10 08.00-16:00 

(w tym 30 

min. przerwy) 

Sytuacja prawna siostry PCK 

Psychologiczne i pedagogiczne aspekty opieki nad ludźmi starszymi 

 i niepełnosprawnymi 

. 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

4.  

08.12.2021 

 

8 08.00-14.30 

(w tym 30 

min. przerwy) 
Pierwsza pomoc przedmedyczna  

 

Agnieszka Mazur-

Skoczek 

Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

5.  

09.12.2021 

 

8 08.00-14.30 

(w tym 30 

min. przerwy) 

Pielęgniarstwo geriatryczne – podstawy 

 

 

Agnieszka Mazur-

Skoczek 

Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 



 

                                                

6.  

10.12.2021 

 

8 08.00-14.30 

(w tym 30 

min. przerwy) 
Pielęgniarstwo geriatryczne – podstawy 

 

Agnieszka Mazur-

Skoczek 

Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

7.  

13.12.2021 10 08.00-16.00 

(w tym 30 

min. przerwy) 

Utrzymywanie czystości w otoczeniu podopiecznego. Usprawnienie 

podopiecznego w obrębie łóżka i mieszkania 

Psychologiczne i pedagogiczne aspekty opieki nad ludźmi starszymi 

 i niepełnosprawnymi 

 

 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

8.  

14.12.2021 

 

10 08.00-16.00 

(w tym 30 

min. przerwy) 

Psychologiczne i pedagogiczne aspekty opieki nad ludźmi starszymi  

i niepełnosprawnymi 

Zagadnienia pielęgnacyjno- opiekuńcze   

 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

9.  

15.12.2021 

 

10 08.00-16.00 

(w tym 30 

min. przerwy) 
Zagadnienia pielęgnacyjno- opiekuńcze   

 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

10. 9 

16.12.2021 

 

8 08.00-14.30 

(w tym 30 

min. przerwy) Mobilność. 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania 

 i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

11. , 

17.12.2021 

 

8 08.00-14.30 

(w tym 30 

min. przerwy) Mobilność 

Grażyna Szabat Ośrodek Szkolenia, 

Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr 

KURSOR w Lublinie, 

ul. Narutowicza 62 

Suma: 100 godzin 

Egzamin przed Komisją PCK: 20.12.2021 r. godz. 10.00 


